PROGRAMME

IA GENERATIVE :
ENJEUX ET USAGES
PROFESSIONNELS

S’initier a intelligence artificielle générative :
comprendre, tester, expérimenter.

DESCRIPTION DE LA FORMATION

L’intelligence artificielle générative s’impose progressivement dans de nombreux métiers et transforme les
pratiques professionnelles.

Cette formation d’une journée propose une premiere approche accessible et concrete de UlA générative, destinée a
un public débutant ou curieux.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

o Définir ce qu’est Uintelligence artificielle générative

o Différencier les principaux types d’outils d’IA et leurs usages professionnels
o Identifier les apports et les limites de UIA générative

* Repérer les enjeux, risques et points de vigilance liés a son utilisation

o Identifier des opportunités d’'usage de 'lA dans leur pratique professionnelle

PUBLICS VISES PREREQUIS
e Professionnels tous secteurs confondus e Aucune compétence technique en intelligence
o Formateurs, salariés, agents, encadrants artificielle requise
» Toute personne souhaitant intégrer UlA ¢ Aisance de base des outils numériques

générative dans ses pratiques de formation

DUREE / MODALITES

METHODES PEDAGOGIQUES ¢ 1journée soit 7 heures — adaptable selon les
besoins (présentiel, distanciel ou format hybride)

o Apports théoriques accessibles
+ Démonstrations commentées d’outils d’IA

« Exemples concrets issus de situations MODALITES D’EVALUATION
professionnelles « Evaluation formative tout au long de la journée

« Echanges et temps de réflexion collective » Auto-positionnement des participants

» Approche participative et progressive « Evaluation a chaud en fin de formation

Formation accessible a tous, sans jargon technique
Approche concréte et rassurante de UIA
Démystification des idées recues

Aide a la projection professionnelle

Sensibilisation aux enjeux éthiques et aux limites



Module 1 - Introduction a Uintelligence artificielle générative
iy Qu’est-ce que lintelligence artificielle ?
'@' Différence entre |IA « classique » et IA générative
@ Exemples concrets d’lA dans la vie quotidienne et professionnelle
Démystifier U'lA : ce que UlA peut faire... et ne peut pas faire

Module 2 - Découverte des principaux outils d’IA et types d’usages professionnels
SN Panorama des grandes familles d’outils d’IA générative
Typologies d’usages professionnels (rédaction, recherche, communication, organisation,
w pédagogie, etc.)
Cas d’usage transversaux, accessibles a tous les métiers

Module 3 - Découvrir des outils d’IA a travers des exemples simples et concrets
Démonstrations d’outils d’lA générative

@ Exemples de requétes simples (prompts)
Comparaison entre une production humaine et une production assistée par IA

Echanges collectifs autour des usages possibles
Approche volontairement non technique, centrée sur l’expérience utilisateur.

Module 4 - Enjeux, limites et points de vigilance

Les erreurs et approximations de UIA générative

’s, Les biais et les enjeux éthiques

La question des données et de la confidentialité

Bonnes pratiques pour un usage responsable et raisonné de UIA

Module 5 - Se projeter : UlA dans sa pratique professionnelle
Identifier des situations professionnelles ou UlA peut étre utile
Opportunités et freins a l'intégration de UIA

Réflexion individuelle et collective sur les usages pertinents

Conseils pour débuter avec 'lA dans son contexte professionnel
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